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« AES (1) »

Je suis au travail et je me 

blesse gravement avec un 

outil, un collègue secouriste 

se précipite pour comprimer 

ma plaie qui saigne 

abondamment, il n’a pas de 

gants.

Que dois-je faire ?
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« AES (2)»

J’ai un rapport sexuel avec 

un partenaire occasionnel. 

Je pensais qu’il avait un 

préservatif, mais j’ai un 

doute.

Que dois-je faire ?



« Annonce de la séropositivité (1) »
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Je vis en couple depuis
6 mois. Mon compagnon me 

propose d’arrêter l’utilisation 

de préservatif. Je ne lui ai pas 

annoncé ma séropositivité car 

je ne pensais pas que cette 

relation allait devenir sérieuse.

Que vais-je faire ?



« Annonce de la séropositivité (2) »
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Je vis en couple depuis
6 mois. Mon compagnon me 

propose d’arrêter l’utilisation 

de préservatif. Je ne lui ai pas 

annoncé ma séropositivité car 

je ne pensais pas que cette 

relation allait devenir sérieuse.

Que vais-je faire ?

J’ai appris il y a quelques 

semaines que j’étais 

séropositif(ve). La personne 

qui m’héberge n’est pas au 

courant de mon statut. 

Dois-je lui annoncer ?



« Gestion de stocks »
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Il me reste pour 3 jours de  

traitement et je n’ai rendez-

vous avec mon médecin 

infectiologue que dans

1 semaine.

Que vais-je faire ?



« Soins dentaires »
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J’ai des problèmes 

dentaires nécessitant des 

soins importants.

J’ai pris rendez-vous avec 

un dentiste de mon quartier 

que je ne connais pas.

Que vais-je faire ?



« Oubli de traitement »
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Je pars pour le week-end 

dans ma famille.

Une fois arrivé(e) sur place 

je m’aperçois que j’ai oublié 

mon traitement chez moi.

Que vais-je faire ?



« Interactions médicamenteuses »
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Je prends un traitement 

pour mon VIH depuis

3 mois. Depuis 1 semaine 

j’ai mal à l’estomac.

Que puis-je faire ?



« Rupture de préservatif»
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Samedi soir après une 

soirée chez des amis, j’ai 

rencontré un homme.

Nous avons eu une relation 

sexuelle avec préservatif. Je 

ne lui ai pas parlé de ma 

séropositivité. 

Je me suis aperçu(e) que le 

préservatif avait craqué.

Que dois-je faire ?



«TASP»
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partenaire, il y a 6 mois. Il 

(elle) est informé(e) de ma 

séropositivité. Nous avons 

toujours eu des relations 

sexuelles protégées car il 

(elle) a peur. Je suis très 

motivé(e) pour enlever le 

préservatif.

Que dois-je faire ?



« Désir d’enfant (1)»
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Je prends un traitement 

contre le VIH depuis 

plusieurs années. 

J’ai un ami depuis 2 ans et 

je voudrais un enfant :

Que dois-je faire ?



« Désir d’enfant (2)»
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Je suis suivie pour le VIH et 

je prends un traitement anti 

rétroviral depuis 5 ans avec 

une charge virale (CV) 

indétectable.

Je viens d’apprendre que je 

suis enceinte.

Que dois-je faire ?


